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ZESTAWIENIE WARUNKOW POBRANIA | TRANSPORTU PROBEK W ZALEZNOSCI OD ZLECONEGO BADANIA

CZAS
WARUNKI TEMP. | CZAS TEMP. | CZAS MIN. 1LOSC OCZEKIWANIA
PARAMETR MATERIAE POBRANIA PRZECHOWYWANIA TRANSPORTU MATERIALU NA WYNIK ")
(DNI1 ROBOCZE)
Witamina D . 2-8°Cdo 7 dni . 2 dobrze nasgczone
sucha kropla krwi . temperatura otoczenia, .
e 25(0OH)D obrana na bibut o dowolnej porze w woreczku strunowym 4o 7 dni pola na bibule 7
e 24,25(0H),Ds P ¢ z osuszaczem (ok. 100 pl krwi)
-8° i
. sucha kropla krwi 2-4 godziny po 2-8°C do 7 dni temperatura otoczenia, 1 dobrze 'nasqczone
Aminokwasy ) . w woreczku strunowym . pole na bibule 10
pobrana na bibute positku do 7 dni .
Z osuszaczem (ok. 50 ul krwi)
-89, i
Aminokwasy sucha kropla krwi 2-4 godziny po 2-8°Cdo 7 dni temperatura otoczenia, 2 dobrze r\asqczone
+Alloizoleucyna obrana na bibut ositku W woreczku strunowym do 7 dni pola na bibule 10
Y P & P Z osuszaczem (ok. 100 pl krwi)
2-8° 7 dni 1
. sucha kropla krwi 2-4 godziny po 8°C do 7 dni temperatura otoczenia, dobrze r\asaczone
Acylokarnityny . . w woreczku strunowym . pole na bibule 10
pobrana na bibute positku do 7 dni }
z osuszaczem (ok. 50 ul krwi)
. . 2-8°C do 7 dni . 2 dobrze nasaczone
. sucha kropla krwi po 12-godzinnym temperatura otoczenia, .
Homocysteina . . w woreczku strunowym . pola na bibule 7
pobrana na bibute poscie do 7 dni .
z osuszaczem (ok. 100 pl krwi)
. 2-8°C do 7 dni . 2 dobrze nasaczone
sucha kropla krwi temperatura otoczenia, .
3-O-metylodopa ) rano na czczo w woreczku strunowym . pola na bibule 20
pobrana na bibute do 7 dni .
Z osuszaczem (ok. 100 pl krwi)
-89, i
Dtugotancuchowe kwasy sucha kropla krwi ranona CZCZ.O 2-8°C do 7 dni temperatura otoczenia, 2 dobrze r\asqczone
. « | lub 2-4 godziny po w woreczku strunowym . pola na bibule 10
tluszczowe omega pobrana na bibute™) ) do 7 dni .
positku Z osuszaczem (ok. 100 pl krwi)
-Q0 i
Deficyt arginazy sucha kropla krwi 2-4 godziny po 2-8°C do 7 dni temperatura otoczenia, 2 dobrze .nasqczone
(arginina/ornityna) pobrana na bibute positku W woreczku strunowym do 5 dni pola na bibule 10
z osuszaczem (ok. 100 pl krwi)
. . 2-8°C do 7 dni . 2 dobrze nasaczone
. sucha kropla krwi po 12-godzinnym - . temperatura otoczenia, .
Indeks glutationu . wae) L. w torebce aluminiowej . pola na bibule 10
pobrana na bibute poscie do 5 dni .
Z osuszaczem (ok. 100 pl krwi)
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CZAS
WARUNKI TEMP. | CZAS TEMP. | CZAS MIN. 1LOSC OCZEKIWANIA
PARAMETR MATERIAL POBRANIA PRZECHOWYWANIA TRANSPORTU MATERIALU NA WYNIK
(DNI ROBOCZE)
. po 3-godzinnym . 4 dobrze nasaczone
sucha kropla krwi . . 3 temperatura otoczenia, .
DAO obrana na bibut o dowolnej porze suszeniu wystaé do 48h pola na bibule 10
P « bezzwtocznie (ok. 200 pl krwi)
sucha kropla krwi 2-8°Cdo 7 dni temperatura otoczenia 2 dobrze nasaczone
LPC- pochodne VLCFA P . o dowolnej porze w woreczku strunowym P . " | pola na bibule 10
pobrana na bibute do 7 dni .
Z osuszaczem (ok. 100 pl krwi)
. 2-8°Cdo 7 dni . 2 dobrze nasgczone
. . sucha kropla krwi . temperatura otoczenia, .
Lizosfingomieliny . o dowolnej porze w woreczku strunowym . pola na bibule 10
pobrana na bibute do 7 dni .
Z osuszaczem (ok. 100 pl krwi)
2-8° 7 dni 2
Glukozylosfingozyna sucha kropla krwi . 8°C do 7 dni temperatura otoczenia, dobrze r\asaczone
(LysoGb1) obrana na bibut o dowolnej porze w woreczku strunowym 4o 7 dni pola na bibule 10
¥ P & z osuszaczem (ok. 100 pl krwi)
. . . . 2 dobrze nasaczone
r:&‘;il)‘)bma glikowana Sl:)cb}:z::::ab:(t:m' o dowolnej porze -20°C do 7 dni :cjeorr;p;rr]iatura otoczenia, pola na bibule 10
P & (ok. 100 pl krwi)
Metoksykatecholaminy
e Metanefryna o . pojemnik z wktadami
« Normetanefryna osocze (EDTA) rano na czczo -20°C do 7 dni chtodzacymi, do 24h 1ml 7
e 3-Metoksytyramina
Witamina D ojemnik z wktadami
e 25(0OH)D surowica / osocze o dowolnej porze -20°C do 7 dni PoJ . 1ml 7
chtodzacymi, do 24h
e 24,25(0H);D3
. . wann) ono . pojemnik z wktadami
Aminokwasy surowica / osocze rano na czczo 20°C do 7 dni chiodzacymi, do 24h 1ml 10
. . po 12-godzinnym . pojemnik z wktadami
Homocysteina surowica / osocze L. -20°Cdo 7 dni . 1ml 7
poscie chtodzacymi, do 24h
Witamina A surowica / osocze ° dOYVOIneJ porze, -20°C do 7 dni pojemnik z }/kaadaml 1ml 10
ale nie na czczo chtodzacymi, do 24h
Witamina E surowica / osocze ° dOYVOIneJ porze, -20°C do 7 dni pojemnik z }/kaadaml 1ml 10
ale nie na czczo chtodzacymi, do 24h
Wydanie 6 z dnia 02.10.2026 Strona2z4




MASDIAG

LDM_Z-08_PO-13

CZAS
WARUNKI TEMP. | CZAS TEMP. | CZAS MIN. 1LOSC OCZEKIWANIA
PARAMETR MATERIA POBRANIA PRZECHOWYWANIA TRANSPORTU MATERIALU NA WYNIK ")
(DNI ROBOCZE)
Koenzym Q10 surowica / osocze ° dowolnej pOrze, -20°C do 7 dni pojemnik z yvkiadam| 1ml 10
ale nie na czczo chfodzacymi, do 24h
Lizosfingomielin zamrozone, pojemnik
g y surowica / osocze o dowolnej porze -20°C do 7 dni z wktadami chtodzacymi, | 1 ml 10
(LSM, LSM-509)
do 24h
Glukozylosfingozyna zamrozone, pojemnik
v Bozy surowica o dowolnej porze -20°C do 7 dni z wktadami chtodzacymi, | 1 ml 10
(LysoGb1)
do 24h
. . zamrozone, pojemnik
Globotriaozylosfingozyna surowica o dowolnej porze -20°C do 7 dni z wktadami chtodzgcymi, | 1 ml 10
(LysoGb3)
do 24h
. rano na czczo . . .
Dlugotarcuchowe kwasy krew petna (EDTA) lub 2-4 godziny po -20°C do 7 dni pojemnik 2 wkiadam| 2ml 10
tluszczowe omega . chtodzacymi, do 24h
positku
0 dowolnej porze, ojemnik z wktadami
PEth krew petna (EDTA) przynajmniej 24 h -20°C do 5 dni pol . 2ml 10
. chtodzacymi, do 24h
od spozycia alkoholu
- 3 : 20 : - -
K‘wasy f)rganlczne mocz 2 4.godzmy po 2-8°Cdo 48 h . pojemnik z Wkiadaml 50 ml 10
(jakosciowo) positku lub -20°C do 7 dni chtodzacymi, do 24h
- . 2-4 godziny po 2-8°Cdo 48 h pojemnik z wktadami
Puryny i pirymidyny mocz positku lub -20°C do 7 dni chtodzacymi, do 24h 20m| 20
SAICAR i S-Ado i AICAR mocz 2-4 godziny po 2-8°Cdo 48 h pojemnik z wktadami 20 ml 20
(jakosciowo) positku lub -20°C do 7 dni chtodzacymi, do 24h
o dowolnej porze,
ale nie pdzniej niz
. . do 72h od momentu | 2-8°C do 48 h pojemnik z wktadami
Analiza toksykologiczna mocz potencjalnego lub -20°C do 7 dni chtodzacymi, do 24h 20 m| 10
narazenia na
substancje
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Objasnienia:

¥ Liczony od chwili przyjecia materiatu przez Laboratorium

) Bibuta nasgczona roztworem zabezpieczajagcym przed rozktadem kwaséw ttuszczowych
Bibutfa nasgczona roztworem zabezpieczajacym przed redukcja glutationu

Za wyjatkiem osocza EDTA

*h k)

*ARK)

UWAGA: Szczegoty dotyczace przygotowania pacjenta przed pobraniem sg dostepne w poszczegdlnych instrukcjach pobran
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